
“Con la brocca in mano, 
andiamo al pozzo della Grazia 
per attingere l’acqua viva che dà vita” 

 
Italia: Signore Gesù, 
seduto al pozzo di Sicar, 
non hai fretta. 
Non ti stanchi di aspettare. 
Ci vedi arrivare con la brocca in mano: 
è un po' sbeccata, ma ancora capace  
di accogliere, custodire e donare. 
 
Polonia: È la nostra vita: 
fatta di passi faticosi e scelte luminose, 
di inciampi, sì, ma anche di fedeltà 
che non fanno rumore. 
Dentro ci sono i sogni che portiamo nel cuore 
e altri che abbiamo lasciato a metà, 
ma anche gesti d’amore donati 
senza pretendere nulla, 
parole buone, silenzi abitati. 
E soprattutto, Signore, 
in questa brocca, 
c’è la nostra sete di Te. 
 
Africa: Tu non la giudichi, questa nostra brocca, 
semplicemente la chiedi. 
«Dammi da bere», ci dici.  
Ci inviti al pozzo della nostra storia. 
E inviti ciascuna di noi a sedersi accanto a Te, 
come un’amica. 

Argentina: Un pozzo costruito pietra su pietra: 
alcune lisce, altre graffiate, 
alcune posate con amore, 
altre cadute e poi rimesse al loro posto. 
Ci sono pietre di fedeltà silenziosa, 
di decisioni coraggiose, 
di incontri che hanno lasciato il segno. 
Ci sono pietre che raccontano cadute, 
ma anche ripartenze. 

 
Un pozzo che sa di quotidiano, 
di famiglia, di comunità, 
di attese e di promesse. 
Pietre tutte vere. Tutte nostre. 

Uruguaj: E lì, in quel pozzo che è la nostra vita, 
Tu ti affacci con noi. 
Tu ci sei già. 
Se abbiamo l’umiltà di guardare, 
di non fuggire, 
di restare in silenzio… 
Ti scopriamo dentro. 

Brasile: Non ci chiedi fretta, 
non ci imponi di cambiare in un istante. 
Ci chiedi solo di lasciarci incontrare da te 
e di ascoltarti. 
E mentre parli, 
le pietre pesanti della nostra piccola storia diventano luce, 
la brocca con i suoi segni e le sue imperfezioni, 
trovano in te, una bellezza nuova. 
E la nostra vita – così com’è – 
torna a germogliare. 

Insieme: Hai messo nei nostri cuori un seme, Signore: 
piccolo, fragile, ma pieno di vita. 
È la tua grazia che lo fa fiorire. 
Tu ci hai seminate qui, 
in questo gruppo, in questo tempo, 
in questo domani da costruire. 
Fa’ che fioriamo proprio qui, 
tra le sorelle che ci hai donato 
e nelle pieghe del nostro vissuto quotidiano. 
Aiutaci a germogliamo in ascolto, 
in pazienza, in dono. 
Aiutaci a fiorire in fraternità, 
nel servizio umile 
e nel dono di noi stesse. Amen 


